Terminliste 2020 Sunnhordland
	Dato
	Løp
	Møtestad
	Løpsleiar
	Medhjelparar

	14. april
	1. rankingløp
	Fitjar
	Fitjar IL
	

	21.april
	2. rankingløp
	Valvatna
	Magnar Hillesdal
	John Magne Bratseth, Vidar Sagen-Roland, Lars Harald Frugård

	26. april
	Kristornløpet
	Litlabø
	Irinja Almås

Tove Agdestein (løypeleggar)
	

	28. april
	1. sprint/nybyrjarløp
	Prestagardskogen
	Harald Haugen 
	Jørgen B. Westerheim, Malene Øen 

	2. mai
	Kretsløp mellomdistanse
	Sveio
	Sveio o-lag
	

	5. mai
	3. rankingløp
	Tysnes
Skjelljaviksmarkjo.
	Onarheim IL
Jon I Skjolde
	

	12. mai
	4. rankingløp
	Øvre Økland
	Arne Henrik Hovden
	Stian Bratseth, Gunn Kjersti Røgenes, Marie Åsheim

	19. mai
	2. sprint/nybyrjarløp
	Rossneset/ Vassenden
	Edel Slettemark
	Steinar Slettemark, Nina M. Polden

	26. mai
	5. rankingløp
	Sjoalemyra/Grov
	Kenneth Westerheim
	Øyvind Gaute Berg, Jan Ove Øen, Jarle Haugland

	2. juni
	6. rankingløp
	Digernes
	Oddmund Roalkvam
	 Nils Eirik Ådnanes, Arne Bjelland, Britt Theodorsen

	6. juni
	KM mellomdistanse
	Os 
	
	

	9. juni
	7. rankingløp
	Halsnøy
	Halsnøy o-lag
Leif Hovden
	

	16. juni
	3. sprint/nybyrjarløp
	Tjødnalio skule
	Åge Hovden
	Nina Hagerup, Jostein Bergsvåg

	11. august
	8. rankingløp
	Lundarstøl
	Irinja Almås
	Brynhild M. Stautland, Geir Torsnes, Magne Andresen

	18. august
	4. sprint/nybyrjarløp
	Fitjar
	Fitjar IL
	

	25. august
	9. rankingløp og nær-o-løp for nordRogaland
	Sveio
	Sveio o-lag
	

	1. september
	10. rankingløp
	Almås/Sætrevik eller Landåsen
	Henrik Ottesen
	Ingolf Dybvik, Stig Helge Westerheim, Annie Myhre

	5. september
	Møllesprinten
	Fitjar
	Fitjar IL
	

	27. desember
	Romjulsløpet?
	
	
	


Obs. Du må sjølv byta med nokon om tidspunkt ikkje høver.  

